INFORMATIONS pour MARS 2024 - N° 78

Paroisse Saint-Martin-du-Sampzon
Communauté locale de Font Vive : Comps, Grospierres,
Saint-Alban-Auriolles
Communauté locale de Ruoms : Chapias, Chauzon,
Labeaume, Pradons, Ruoms, Sampzon
Communauté locale de Vallon : Lagorce, Vallon, Salavas

LE CAREME... UN TEMPS DE RETRAITE SPIRITUELLE
ET DE CONVERSION POUR LES CATECHUMENES (*).

Pendant les 40 jours du Caréme, les baptisés sont appelés eux aussi a entrer dans cette méme démarche de
conversion. C’est un temps de grace qui est offert ainsi aux uns et aux autres. A la Veillée pascale qui suivra, les
catéchumenes recevront le sacrement du baptéme et les baptisés renouvelleront la profession de foi baptismale.

Avec I’ensemble des chrétiens, les catéchuménes vivent comme un « entrainement » (tels des sportifs !),
par la pricre, I’écoute de la parole de Dieu, la conversion... sans oublier de se tourner vers les autres. Plus que
jamais, ils ont besoin d’éprouver la force de Dieu, la priere et le soutien de tous.

L’Eglise propose aux catéchumeénes un « itinéraire spirituel » jalonné par la célébration des trois scrutins,
afin qu’ils soient fortifiés et qu’ils préparent leur cceur a recevoir le sacrement du baptéme. Les scrutins demandent
une progression. Ce n’est pas un hasard, ni une contrainte s’ils sont au nombre de trois : on ne peut y entrer
vraiment en une seule fois ; il faut y revenir, recommencer, entendre a nouveau les appels du Christ.
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ALLOnS gl AU ! Pendant cette période de ID’ultime préparation, 1’Eglise offre aux
(,ADE catéchumenes trois rites pénitentiels que 1’on appelle « scrutins ». Les « appelés »
sont invités a la conversion, a se tourner vers le Seigneur pour se voir a sa lumiére.
Le rituel recommande de les célébrer, les 3eme, 4éme et 5éme dimanches de Caréme.
Pourquoi ? Parce que les baptisés ont a vivre cette dimension de conversion avec
. les catéchumenes. On lira les Evangiles de I’année A, les Evangiles traditionnels de
I’initiation chrétienne : La Samaritaine, I’ Aveugle-né, la résurrection de Lazare.
E - Premier scrutin: le troisieme dimanche de Carémeest lu I’évangile de la
Samaritaine a qui le Christ donne 1’eau vive.
- Deuxiéme scrutin: le quatrieme dimanche de Carémeest lu 1’évangile de
I’ Aveugle-né guéri par le Seigneur.
& - Troisieme scrutin : le cinquiéme dimanche est lu I’évangile de la résurrection de
Lazare a aui le Christ rend la vie.

Les trois scrutins

Les scrutins ont un double but : faire apparaitre dans le cceur de ceux qui sont appelés ce qu’il y a de
faible, de malade et de mauvais pour le guérir, et ce qu’il y a de bien, de bon et de saint, pour I’affermir.
Ces liturgies constituent en quelque sorte une initiation. La priére d’exorcisme lue, est inspirée des Evangiles des
scrutins, elle s’adresse a Dieu, elle fortifie les catéchumeénes dans leur itinéraire spirituel et prépare leur coeur a
recevoir le sacrement du baptéme. Cette année, sur le diocése de Viviers, dix catéchumeénes recevront le sacrement
du baptéme, lors de la veillée pascale.

Roselyne TALAGRAND, Animatrice en Pastorale Paroissiale.

(*) catéchumeéne : personne qui, ayant entendu parler de Jésus-Christ, demande a I'Eglise de le lui faire connaitre et désire
devenir chrétienne par les sacrements de I’initiation chrétienne ; baptéme, confirmation, eucharistie.
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LE CAREME... un peu d’histoire !

Les amateurs de bonne chére redoutent plus que tout ce moment de I’année liturgique : le Caréme. Les
fideles le pratiquent avec plus ou moins d’assiduité selon leurs convictions et surtout... selon leur volonté. Mais au
fond, que savons-nous réellement du Caréme ?

Le mot Caréme vient du latin quadragesima, qui veut dire « la quarantieme » faisant écho aux quarante
jours du je(ne de Moise avant la remise des Tables de la Loi et les quarante jours de la tentation du Christ dans le
désert lors duquel il fut tenté par Satan, selon les Evangiles synoptiques.

Chez les Chrétiens, le jeline n’est pas systématique et ne remonte pas aux origines de I’Eglise. D’ailleurs,
contrairement aux disciples de Jean le Baptiste, ceux de Jésus ne 1’auraient pas pratiqué comme le précise Matthieu
(IX-14) : « Alors les disciples de Jean vinrent aupres de Jésus, et dirent : Pourquoi nous et les pharisiens jedinons-
nous, tandis que tes disciples ne jeinent point ? ».

La pratique du Caréme remonte au IVVeme siecle. Il est divisé en quatre temps liturgiques importants. Il
commence le mercredi des Cendres. 1l est précédé du célebre Mardi Gras (opposé au vendredi maigre) et de son
célebre carnaval qui vient du latin carnavalem qui peut se traduire par « ter la viande ». En gros, on se défoule
une derniére fois avant de se serrer la ceinture. Ensuite vient la mi-Caréme puis les Rameaux, féte durant laquelle
les Chrétiens commémorent 1’entrée triomphale de Jésus a Jérusalem. Enfin, le Caréme se cloture le Samedi saint,
la veille de la féte de Paques.

Cette période de jeGne ne doit pas étre, pour les croyants, une punition mais un temps de priére et de
détachement des biens matériels en vue de la féte de Paques. C’est une période de préparation vers une conversion,
vers ’avénement d’un renouveau. Comme le Christ, nous sommes amenés a « ressusciter » et a renouveler notre
foi. Seulement, une question interpelle le fideéle : comment pratiquer le Caréme ? En réalité, I’Eglise n’impose
aucun modele. Chacun est libre de choisir comment vivre cette période pour laisser tomber le superflu et renforcer
sa relation avec Dieu et les autres. Certains privilégieront la méditation et 1’introspection, d’autres 1’aumone, et
enfin d’autres encore le jeline et la distanciation avec les aliments riches et carnés.

Et puis, en ce qui concerne nos fidéles au bon coup de fourchette, un peu de diéte ne pourra pas leur faire de mal !

Renaud Marc

Nous les avons accompagnés :

Le 13 février a Labeaume : Jean-Philippe Lapalus, 73 ans
Le 19 février a Lagorce : Marthe Serméas née Reynaud, 92 ans

Secrétariat : Maison paroissiale - 1 Place Général De Gaulle 07120 RUOMS
Tél. 04 75 39 79 70 (répondeur) - Adresse électronique : parstmartin@wanadoo.fr
Permanence: samedi de 9h30 a 11h30 (demandes de baptéme, le 1% samedi du mois)
Site de la paroisse sur Internet : www.stmartindusampzon.com
et sur Facebook : https://www.facebook.com/stmartindusampzon
Site du diocése de Viviers : http://ardeche.catholique.fr

Curé : Pére Claude BOURG — Tél. 07 89 84 96 74 — Courriel : claude.bourg@yahoo.fr
Presbytére de RUOMS : 9 rue des Tournelles — 07120 RUOMS — Tél. 04 75 39 62 54
Diacre permanent : Bernard COMPAGNON - compagnon.bernard07 @orange.fr
Diacre : Jean-Luc SCHAACK — 06 59 11 02 10 — jlschaack@gmail.com
Animatrice laique en Pastorale : Roselyne TALAGRAND — Tél. 06 76 93 06 10 — talagrandmichel@wanadoo.fr



mailto:claude.bourg@yahoo.fr
mailto:compagnon.bernard07@wanadoo.fr
mailto:jlschaack@gmail.com
mailto:talagrandmichel@wanadoo.fr
mailto:parstmartin@wanadoo.fr
http://www.stmartindusampzon.com/
https://www.facebook.com/stmartindusampzon
http://ardeche.catholique.fr/

AGENDA de MARS 2024
Messes et Activités paroissiales — Dimanches et Semaines

Vendredi 23 février - St Polycarpe : 9h00 — messe a Ruoms
15h30 — messe au Méridien a Ruoms
Samedi 24 février : 9h00 — messe a Ruoms

17h00 — messe anticipée a St Alban
Dimanche 25 février — 2°™ dimanche de Caréme : 9h00 — messe a Labeaume et 10h30 — messe a Ruoms

Mardi 27 février : St Grégoire de Narek : 9h30 — Rencontre de I’EAP (Equipe d’Animation Paroissiale)

17h00 — messe & Ruoms

Mercredi 28 février : 9h00 — messe a Ruoms

Jeudi 29 février : 14h00 a 16h00 — rencontre de partage biblique a la maison de la paroisse avec la participation du
pasteur et du prétre

17h00 — temps d’adoration du St-Sacrement et disponibilité du prétre pour la confession & Ruoms

18h00 — messe a 18h00

Vendredi 1 mars : 9h00 — messe a Ruoms

17h00 — priére cecuménique préparée par les femmes de Palestine, a 1’église de Vallon

Samedi 2 mars : 9h00 — messe & Ruoms

17h00 — messe anticipée a Vallon.
Dimanche 3 mars — 3°™ dimanche de Caréme
9h00 — messe a Pradons et 10h30 — messe a Ruoms

Mardi 5 mars —17h00 — messe a Ruoms

16h45 — rencontre du groupe de catéchése CE2-CM1-CM2 a la maison de la paroisse

Mercredi 6 mars : 9h00 — messe a Ruoms

Jeudi 7 mars - Stes Perpétue et Feélicité : 17h00 — temps d’adoration du Saint-Sacrement et disponibilité du prétre
pour la confession a Ruoms

18h00 — messe & Ruoms

Vendredi 8 mars — St Jean de Dieu : 9h00 — messe & Ruoms

14h00 a 16h00 — rencontre de partage bibligue a la maison de la paroisse avec participation du pasteur et du prétre
10h30 — messe a I’hopital de Vallon

Samedi 9 mars — Ste Francoise Romaine : 9h00 — messe @ Ruoms

17h00 — messe anticipée a St-Alban
Dimanche 10 mars — 4°™ dimanche de Caréme : 9h00 — messe a Lagorce et a 10h30 — messe a Ruoms

Mardi 12 mars —9h30 a 16h30 — a Viviers, formation pour la pastorale des funérailles : ceux qui sont nouveaux
dans I’accompagnement, ceux qui ont recu la formation de base et ceux qui ont regu la lettre de mission (les
officiants). Co-voiturage a partir de la maison de la paroisse a 8h30.

17h00 — messe & Ruoms

Mercredi 13 mars : 9h00 — messe a Ruoms

9h45 — Conseil économique de la paroisse

Jeudi 14 mars : 17h00 — temps d’adoration du Saint-Sacrement et disponibilité du prétre pour la confession a
Ruoms

18h00 — messe & Ruoms

Vendredi 15 mars : 9h00 — messe & Ruoms

9h30 — rencontre de I’EAP (Equipe d’ Animation Paroissiale)

14h00 a 16h00 — rencontre de partage biblique a la maison de la paroisse avec participation du pasteur et du prétre
Samedi 16 mars : 9h00 — messe & Ruoms

17h00 — messe anticipée a Vallon
Dimanche 17 mars — 5°™ dimanche de Caréme — Journée du CCFD
9h00 — messe a Chauzon et 10h30 — messe a Ruoms




Mardi 19 mars — St Joseph

16h45 — rencontre du groupe de catéchése CE2-CM1-CM2 & la maison de la paroisse

17h00 — messe @ Ruoms

Mercredi 20 mars : 9h00 — messe a Ruoms

18h00 — cérémonie pénitentielle 8 Ruoms avec confession individuelle possible

Jeudi 21 mars : journée de formation a Viviers pour la pastorale de la santé sur le theme « Vivre le sacrement des
malades »

17h00 — temps d’adoration du Saint-Sacrement et disponibilité du prétre pour la confession a Ruoms
18h00 — messe & Ruoms

Vendredi 22 mars : 9h00 — messe & Ruoms

15h30 — célébration cecuménique de Paques au Méridien

10h00 — célébration cecuménique de Paques a I'hdpital de Vallon

Samedi 23 mars — St Turibio de Mogrovejo

9h00 — messe a Ruoms

SEMAINE SAINTE 2024

Samedi 23 mars — Féte anticipée des Rameaux :

17h00 — a St Alban, montée au Calvaire et célébration avec les enfants du
groupe de catéchése (bénédiction des rameaux et messe)

Dimanche 24 mars — Dimanche des Rameaux et de la Passion du Seigneur :
10h30 — messe a Ruoms avec bénédiction des rameaux

Mardi 26 mars — Mardi saint :

9h30 — messe Chrismale a la Cathédrale de Viviers

Mercredi 27 mars — Mercredi saint : 9n00 — messe a Ruoms

Jeudi 28 mars — Jeudi saint : 18h00 — messe a St
Alban, avec la participation des enfants de la catéchése
Vendredi 29 mars : Vendredi saint : a 10h00, chemin
de croix, & Ruoms, a Pradons, a Salavas, a St Alban
15h00 — célébration de la Croix a Lagorce
15h30 — méditation autour de la Croix au Méridien

Samedi 30 mars — Samedi saint :

21h00 — veillée pascale a Vallon

Dimanche 31 mars — Féte de Pagques :
10h30 — messe a Ruoms

Mardi 2 avril — St Francois de Paule : 18h00 — messe & Ruoms

16h45 — rencontre du groupe de catéchése CE2-CM1-CM2 & la maison de la paroisse

Mercredi 3 avril : 9h00 — messe & Ruoms

10h 45 a Ruoms — célébration de Paques avec les foyers de vie les Myosotis

Jeudi 4 avril — 17h00 — temps d’adoration du Saint-Sacrement et disponibilité du prétre pour la confession a
Ruoms

18h00 — messe & Ruoms

Vendredi 5 avril — St Vincent Ferrier : 9h00 — messe a Ruoms

Samedi 6 avril : 9h00 — messe & Ruoms

18h00 — messe anticipée a Grospierres
Dimanche 7 avril — 2°™ dimanche de Paques
et de la Divine Miséricorde

9h00 — messe a Pradons

10h30 — messe & Ruoms Jovyeuses fétes de PAQUES !




